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Brainstorming





ALBA Vereinsarbeit

 700 Mitglieder im Alter von 5 bis 22 
Jahren

 54 Vereinsmannschaften in allen 
Altersklassen im Ligabetrieb

 Regelmäßige Basketballcamps, 
Ferienfreizeiten und Turnierfahrten

 U16 + U19 Bundesliga (Herren)

 1. Regionalliga (Herren)

 Größte 
Mädchenbasketballabteilung Berlins

 U17 Bundesliga (Damen)

 2. Regionalliga (Damen)

ALBA macht Schule

 Basketball-AGs

 ALBA Grundschulliga

 Grundschule mit Sportprofil

 Schul-Vereinsmannschaften

 ALBA macht Schule im Kiez

 MBS & ALBA – Ganz großer 
Sport in Brandenburg

 Kita-Sport

 Lehrerfortbildungen

 ALBA Oberschulliga

ALBA Jugendprojekte

 ALBA macht Trainer  (ALBA-
Trainerausbildung)

 kinder+Sport Basketball 
Academy

 Größe zeigen!

 ALBA Jugendküche

Übersicht

l
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Über 3000 Kinder und Jugendliche spielen Basketball, mindestens einmal wöchentlich



ALBA Vereinsarbeit
 Größter Basketballverein in Deutschland
 Vereinsmannschaften in allen Alters- und Leistungsbereichen bei den 
Jungen und Mädchen 
 80 ausgebildete ALBA Jugendtrainer
 Mädchenbasketball-Abteilung mit über 250 Mädchen und Frauen

ALBA Vereinsarbeit



ALBA Vereinsarbeit
 Durchführung mehrerer Freizeit- und Basketballcamps in allen Schulferien
 regelmäßige Teilnahmen an Turnieren im In- und Ausland
 Einstiegsangebote über Ballspielgruppen für 5 bis 7-Jährige und Schnuppertraining 
in den Ferien
 Kita-Kurse durchgeführt von ALBA-Trainern

ALBA Vereinsarbeit



ALBA Vereinsarbeit
 Intensive, ganzheitliche Förderung des 
Leistungssports  im Nachwuchsbereich 
 kontinuierliche Teilnahme in der 
Spitzengruppe der Jugend- (U 16) und 
Nachwuchs- (U 19) Basketball Bundesliga
 bereits mehrere Profi- und Nationalspieler 
sind aus dem Nachwuchsförderprogramm              
von ALBA BERLIN hervorgegangen
 aktueller Deutscher Meister in der U19

ALBA Vereinsarbeit



ALBA Vereinsarbeit
 Größte Mädchenbasketballabteilung in Berlin 
 Seit der Saison 2013/14 Teilnahme an der 
U17-Bundesliga 
 Leistungsorientierte Ausrichtung im 
Mädchen- und Damenbasketball neben der 
ganzheitlichen Ausrichtung 

ALBA Vereinsarbeit



ALBA macht Schule
Das ALBA-Jugendprogramm sucht die Partnerschaft zu 
Schulen, um diese in ihrem Sportunterricht zu 
unterstützen und um die Kinder, die ohnehin bis spät 
nachmittags in der Schule sind, zu erreichen und für 
den Sport zu begeistern. 

ALBA macht Schule
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ALBA macht Schule
 über 60 Kooperationen und 60 Basketball AGs mit Berliner Schulen  
 Zusammenarbeit mit Partnervereinen um die Struktur in anderen 
Bezirken Berlins zu stärken
 18 Grundschulen mit Sportprofil
 der reguläre Sportunterricht wird von Sportlehrer                                  
und ALBA-Jugendtrainer gemeinsam durchgeführt 
 zusätzliche Schulsportstunden + Basketball AGs                                   
am Nachmittag
 regelmäßige Lehrerfortbildungen durch ALBA BERLIN

ALBA macht Schule



ALBA 
Grundschulliga
 einzige Berliner Basketball-Grundschulliga in 

Zusammenarbeit mit der Senatsverwaltung
 über 130 Teams aus 91  Grundschulen

 über 1500 Schüler/innen und 150 Trainer/Lehrer
 über 800 Spiele in 65 Turnieren

 3. bis 6. Klassenstufe
 Mädchen- und Mixed-Liga

 regelmäßiger Austausch zwischen Schülern, Eltern, Trainern und Lehrern, unabhängig 
vom sozialen Status der Eltern oder von der Lage der Schule ALBA macht Schule



13

MBS & ALBA – Ganz großer Sport in 
Brandenburg
 55 Partnerschulen in Brandenburg (in 5 Landkreisen + 2 Städten)
 64 Basketball-AGs + 30 Jugendtrainer
 enge Zusammenarbeit mit lokalen Partnervereinen
 regelmäßige Durchführung des Sparkassen Basketball  Schulcups 
 Ausbau der MBS-Schulliga und Ferien-/Basketballcamps
 regelmäßige Sportlehrerfortbildungen durch ALBA BERLIN

ALBA Jugendprojekte



kinder+Sport Basketball Academy
 ALBA BERLIN entwickelte einen neuartigen Basketball-Test-Parcours,               
der bereits von der Basketball Bundesliga und insgesamt zehn Clubs 
angewandt wird 
 verschiedene basketballspezifische Übungen werden an mehreren                    
Stationen absolviert, welche jeweils mit einem farbigen Trikot                                
(6 Leistungsstufen) belohnt werden
 Teilnahme von bereits über 10 000 Kindern und Jugendlichen in den ersten       
drei Projektjahren 2011/12, 2012/13 und 2013/14
 unterstützt wird das Projekt durch die Marke kinder

ALBA Jugendprojekte



ALBA macht Trainer
Trainer sind:
 wichtige Ansprechpartner neben den Eltern und den Lehrern
 sportliches Vorbild + feste Identifikationsfigur

Ziele von ALBA BERLIN:
 Sicherstellung von qualifizierten, gut ausgebildeten + engagierten Trainern
 Berufsbild „Jugendtrainer“ schaffen

 Trainer-Ausbildungsprogramm durch Mentoring
 regelmäßige Fortbildungen für alle Trainer
 Teilnahme an der BBL-Trainerausbildung 

ALBA Jugendprojekte
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ALBA Jugend in den Medien



ausgezeichnet mit dem 
Deutschen Schulsportpreis 
2009/2010

ausgezeichnet mit dem 
Integrationspreis des 
Berliner Sports 2011   vom 
Landessportbund Berlin

ausgezeichnet mit Gold als 
Vorbildlicher Nachwuchs-
standort 2012, 13 und 14
von der Basketball 
Bundesliga

gekürt zum Ausgezeichneten 
Ort 2010 von der Initiative Land 
der Ideen des 
Bundespräsidenten

ausgezeichnet mit dem 
Grünen Band für vor-
bildliche Talentförderung 
2009 vom Deutschen 
Olympischen Sportbund 

Auszeichnungen



Zurück zum
Anfang! 



Schluss mit 
Vorurteilen!

Es ist viel 
möglich...



...aber es geht 
auch nicht alles...



Entscheiden Sie 
sich immer bewusst
für Etwas!




